
 

 

 
GOÛTERS  

Du 14 mars au 22 avril 
       

          

 

 Produits issus de l’agriculture biologique  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Semaine 11 

Du 14 au 18 mars 

 

Granola / Lait / Poire 
Pain au lait / chocolat / 
Yaourt nature + sucre 

Abricots secs / Lait / 
céréales 

Pain / Gouda / Cocktail de 
fruits 

Banane / Pain / Miel de 
Luzerne 

Semaine 12 

Du 21 au 25 mars 

Petits suisses aux fruits / 
Pain / Fol épi 

Poire / Lait /  Céréales 
nature 

Fromage blanc nature + 
sucre  / Petits écoliers / 

Pomme 

Pain d'épice / Compote 
pomme pêche / Lait 

Jus d'orange / Biscottes  
/  Gelée de coing 

 

Semaine 13 

Du 28 mars au 1
er

 avril 

 

Petits suisses nature + 
sucre / Madeleines / 
Compote pommes 

ananas 

Poire /  Biscottes / 
Fromage à tartiner 

Pain / Confiture de cerise / 
Banane 

Pomme / Palets bretons / 
Lait 

Brioche / Chocolat / 
Pruneaux 

 

Semaine 14 

Du 4 au 8 avril 

 

Jus d'orange / Pain / 
Cantal 

Lait / Céréales nature / 
Kiwi 

Fromage blanc aux fruits  /  
Pain  / Miel de tournesol 

Pomme / Gaufre / Lait 
Compote pomme cassis 
/ Pain au lait / Flan à la 

vanille 

 

Semaine 15  

Du 11 au 15 avril  

 

Petits suisses nature + 
sucre / Brioche / Poire 

Compote de pommes / 
Pain / Confiture d'abricots 

Sablé noix de coco / Lait / 
Banane 

Kiwi / Pain / Gouda FERIE 

 

Semaine 16 

Du 18 au 22 avril 

 

FERIE 
Pomme / Galettes 
bretonnes  / Lait 

Lait / céréales   / Abricots 
secs 

Yaourt aux fruits / Pain au 
lait / Miel IGP Alsace 

Jus de pommes / Pain / 
Fourme d’Ambert 

 


