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GOUTERS
Du 31 janvier au 11 mars

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine 05
Du 31 janvier au 04
février

Pain / Gelée de coing /
Yaourt nature + sucre

Biscottes / Fromage a
tartiner / Cocktail de fruits

Petits beurre / Lait / Kiwi

Pomme / Pain au lait / Miel
de Luzerne

Madeleines / Lait /
Clémentines

Semaine 06
Du07 au 11 février
Vacances scolaires

Petits suisses nature +

sucre / Biscuits

chocolatés / Compote

pommes abricots

Pain / Confiture de cerises
griottes / Banane

Jus d'orange / Biscottes /
Fromage frais

Poire / Céréales / Lait

Brioche / Chocolat /
Pruneaux

Semaine 07

Du 14 au 18 février
Vacances scolaires

Lait / Biscuits au

chocolat / Pomme

Compote pomme péche /
Pain / Miel de tournesol

Yaourt aux fruits / Pain /
Confiture de fraises

Orange / Galette bretonne
/ Lait

Jus de pomme /
Biscottes / Port salut

Semaine 08
Du 21 au 25 février

Lait / Céréales / Orange

Fromage blanc nature +
sucre / Pain / Confiture

Poire / Pain / Fromage a

Chocolat / Pain au lait /

Banane / Lait / Pain

d'abricots tartiner Petits suisses aux fruits d'épices
semaine 09 Petits suisses nature +
ral;rZSS févrierau 04 Pain / C?:i\;rii / Jus de Orange / PLgtitcroquant / Poire /Eésr?](i):;ebse/"ecsonflture sucre / Gaufre / Compote Kiwi / Lait / Céréales
de pomme fraise
Semaine 10 Compote de pommes Pain / Confiture de

Du04 au 11 mars

ananas / Brioche /

Chocolat

Pomme / Biscotte /
Fromage a tartiner

Kiwi / Sablé noix de coco /
Lait

Orange / Pain / Miel IGP
Alsace

fraises / Fromage blanc
aux fruits

Produits issus de I'agriculture biologique




