
 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

GOÛTERS  

Du 04 octobre au 05 novembre 

 

 

       

          

 

 Produits issus de l’agriculture biologique  

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 40 

Du 04 au 08 octobre 

 

Poire / Pain / Cantal 
Biscottes / Compote 

pomme fraise / Confiture 
Banane / Lait / Céréales 

Biscuits chocolatés / Kiwi 
Yaourt nature + sucre 

Gaufre / Fromage blanc 
aux fruits / Jus d'orange 

Semaine 41 

Du 11 au 15 octobre  

 

Poire  / Chocolat / Pain au 
lait 

Abricots secs /  Pain / 
Fromage frais 

Lait / Madeleine / Pomme 
Gouda / Pain / Jus de 

raisin 

Yaourt aux fruits / 
Biscottes / Miel IGP 

Alsace 

Semaine 42 

Du 18 au 22 octobre 

  

Petits suisses nature + 
sucre / Pain / Confiture 

Lait / Céréales  / Compote 
pomme ananas 

Palet breton / Yaourt aux 
fruits  / Kiwi 

Pain / Fromage à tartiner / 
Jus d'ananas 

Fromage blanc nature + 
sucre / Biscuits au 
chocolat / Banane 

Semaine 43 

Du 25 au 29 octobre 

 

Lait  / Biscottes  / Miel de 
Luzerne 

Pain / Mimolette/ Raisin Banane / Lait / Céréales 
Biscuits /  Fromage blanc 

aux fruits /  Compote 
pomme pêche 

Brioche / Chocolat / 
Orange 

Semaine 44 

Du 01 au 05 novembre 

 

Toussaint 
Pain / Miel IGP Alsace / 

Pomme 

Yaourt nature + sucre / 
Biscottes  

Fromage à tartiner 
Brioche / Confiture /  Kiwi 

Galettes bretonnes / Lait 
/ Poire 

 


